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KuerorsteIIung Antragsteller

Die Helios Global Health, eine 100% Tochter der Helios Unternehmensgruppe, ist spezialisiert
auf die Ausstattung unterversorgter Region mit neuen und digitalen Versorgungsformen, um
so dem Fachkraftemangel entgegenzuwirken und die med. Versorgung sicher zu stellen.

Wie der Name "Global Health" verrét, findet diese Arbeit neben dem Heimatstandort
Deutschland, weltweit statt. So versorgen wir Regionen in Kolumbien und Kenia mit
standardisierter Medizin, die nur dank Videosprechstunde und App-Nutzung méglich ist. Wir
stehen fiur erstklassige medizinische Versorgung, die sich an den Bedirfnissen der

Patientinnen und Patienten ausrichtet und fir Fachkréfte attraktive neue Arbeitsmodelle
lhainhalta i

Beschreibung und Erléutérung der MaRnahme / des Prbjektes

Fiir den Rheingau-Taunus-Kreis wird fur den Zeitraum 2019-2035 ein Riickgang der
Hausarztdichte von ~12%* prognostiziert. Sowohl auf Ebene der weiteren hessischen
Landkreise, als auch bundesweit, ist dieser Wert Spitzenklasse, und versetzt Sie in die Lage
der Handlungsfahigkeit. Denn trotz einem vergleichsweise geringem Verlust an
allgemeinmedizinischer Versorgung, ist Handlungsdruck in den Bereichen mobiler und
technischer Losungen, Weiterentwicklung des Versorgungsniveaus, sowie dauerhafte Bindung
arztlicher Nachwuchskréfte vorhanden.

Ziel des hier vorliegenden Konzeptes ist es, die Gesundheitsversorgung mit innovativer
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Projektzeitraum (geplante Dauer)

12/22-12/23

Finanzierung (Eigenmittel, beantragte Gelder)

Fur 2022 beziffern wir die Kosten auf ca. 92.500 € wobei 40.000 € aus Eigenmitteln bestritten
werden. Die Férdersummer belduft sich folglich auf 52.500 €.

Uns ist bekannt, dass kein Anspruch auf Férderung des Vorhabens besteht.

Wir bestatigen, im Jahr 2022 keine andere Fc'irderUng fur die beantragte Mal3-
nahme / das beantragte Projekt aus Landes- oder Bundesmitteln erhalten zu
haben. '

15.11.2022 Enrico Jensch _ —l

Datum / Unterschrift

15.11.2022 Enrico Jensch

Bestéatigung Richtigkeit der Angaben/ Verantwortliche/r Antragsteller/in




Beschreibung und Erlduterung der MaBnahme / des Projektes
Gesundheitsforderprogramm RTK - 2022
Helios Global Health GmbH

Fiir den Rheingau-Taunus-Kreis wird fiir den Zeitraum 2019-2035 ein Riickgang der Hausarztdichte
von ~12%* prognostiziert. Sowohl auf Ebene der weiteren hessischen Landkreise, als auch
bundesweit, ist dieser Wert Spitzenklasse, und versetzt Sie in die Lage der Handlungsfahigkeit. Denn
trotz einem vergleichsweise geringem Verlust an aligemeinmedizinischer Versorgung, ist
Handlungsdruck in den Bereichen mobiler und technischer Losungen, Weiterentwicklung des
Versorgungsniveaus, sowie dauerhafte Bindung drztlicher Nachwuchskrafte vorhanden.

Ziel des hier vorliegenden Konzeptes ist es, die Gesundheitsversorgung mit innovativer Telemedizin
der Spitzenklasse in Kombination mit einem nachhaltigem Mobilitdtskonzept in die Fldche zu bringen.
Dabei liegt der Fokus klar auf den Bediirfnissen der Patientinnen und Patienten — nicht jeder kann in
einen rein digitalen Kanal zur Nutzung einer Videosprechstunde wechseln. Mit unserem Konzept
bauen wir Briicken, um die Menschen stiickweise an die neuen Formen der Versorgung
heranzufihren.

Mit dem Einsatz unseres Mobile Cube (einem umgebauten Mercedes Sprinter) als Telemedizin-Hub,
bringen wir das Know-How und die Kapazitidten unserer mehr als 180 Arztinnen und Arzte in den
Rheingau-Taunus-Kreis. Als Ansprechpartner vor Ort kommen unsere speziell ausgebildeten und auf
telemedizinische Versorgung geschulten MFA (Medizinische Fachangestellte} zum Einsatz. Damit
sichern wir den Bedarf nach ,anfassbarer”, personlicher Betreuung und einer arztlichen
Fachexpertise, aus allen notwendigen Gebieten der Medizin.

Dabei fungieren Cube Mobil, MFA und Arzt als Einheit, die sowohl die Primérversorgung vor Ort
sicherstellt, als auch die bedarfsweise Weiterversorgung in einer Klinik organisiert und koordiniert.
Damit stellen wir eine End-zu-End Versorgung der Patientinnen und Patienten sicher — ganz
unabhdngig von Wohnort, Mobilitdt und digitaler Affinitat.

Obwohl mobil, bendtigt unsere Losung einen Startpunkt. Bad Schwalbach zeichnet sich als Kreisstadt
durch eine zentrale Lage und gute Verkehrsanbindung aus. Dank des MVZ Bad Schwalbach kénnen
die Burgerinnen und Birger hier erste Kontakte zu den neuen Versorgungsformen im Cube Mobil
kniipfen und finden vertraute Rahmenbedingungen wieder.

Unser Ziel ist eine Dauerhafte und Nachhaltige Versorgung der Region mit erstklassiger Medizin.
Daflir legen wir in diesem Konzept den Grundstein. Wir schaffen ziigig erlebbare Losungen, welche
die Menschen entlasten und bauen dabei langfriste und belastbare Strukturen auf, die dem
Rheingau-Taunus-Kreis auch iiber das Jahr 2035 einen Spitzenplatz in der medizinischen Versorgung
sichert.

Dabei ist es fiir uns essentiell, das‘s unsere Ldsungen nicht nur initial, sondern dau_erhaft durch die
verfugbaren Mittel und Ressourcen betrieben werden kénnen. Unser Konzept gibt einen ersten
Uberblick zu den anfinglichen, wie auch den weiteren Finanzierungsbedarfen und ist auf ein
iteratives und mit lhnen gemeinsam abgestimmtes Vorgehen ausgelegt.







Das Projekt im Uberblick -

Fir den Rheingau-Taunus-Kreis wird fir den Zeitraum 2019-2035 ein Riickgang der Hausarztdichte von ~12%%* prognostiziert. Sowohl
auf Ebene der weiteren hessischen Landkreise, als auch bundesweit, ist dieser Wert Spitzenklasse, und versetzt Sie in die Lage der
Handlungsféhigkeit. Denn trotz einem vergleichsweise geringem Verlust an allgemeinmedizinischer Versorgung, ist Handlungsdruck in den
Bereichen mobiler und technischer Losungen, WelterentW|ckIung des Versorgungsniveaus, sowie dauerhafte Bindung drztlicher
Nachwuchskréfte vorhanden.

Ziel des hier vorliegenden Konzeptes ist es, die Gesundheitsversorgung mit innovativer Telemedizin der Spitzenklasse in
Kombination mit einem nachhaltigem Mobilitdtskonzept in die Flache zu bringen. Dabei liegt der Fokus klar auf den Bediirfnissen der.
Patientinnen und Patienten - nicht jeder kann in einen rein digitalen Kanal zur Nutzung einer Videosprechstunde wechseln. Mit unserem
Konzept bauen wir Briicken, um die Menschen stiickweise an die neuen Formen der Versorgung heranzufihren.

Mit dem Einsatz unseres Mobile Cube (einem umgebauten Mercedes Sprinter) als Telemedizin-Hub, bringen wir das Know-How und die
Kapazitdten unserer mehr als 180 Arztinnen und Arzte in den Rheingau-Taunus-Kreis. Als Ansprechpartner vor Ort kommen unsere speziell
ausgebildeten und auf telemedizinische Versorgung geschulten MFA (Medizinische Fachangestellte) zum Einsatz. Damit sichern wir
den Bedarf nach ,anfassbarer", persoénlicher Betreuung und einer arztlichen Fachexpertise, aus allen notwendigen Gebieten der Medizin.

" Dabei fungieren Cube Mobil, MFA und Arzt als Einheit, die sowohl die Primarversorgung vor Ort sicherstellt, als auch die bedarfsweise
Weiterversorgung in einer Klinik organisiert und koordiniert. Damit stellen wir eine End-zu-End Versorgung der Patientinnen und Patienten
sicher — ganz unabhangig von Wohnort, Mobilitat und digitaler Affinitat.

Obwohl mobil, benétigt unsere Lésung einen Startpunkt. Bad Schwalbach zeichnet sich als Kreisstadt durch eine zentrale Lage und gute
Verkehrsanbindung aus. Dank des MVZ Bad Schwalbach kénnen die Blrgerinnen und Blrger hier erste Kontakte zu den neuen
Versorgungsformen im Cube Mobil knipfen und finden vertraute Rahmenbedingungen wieder.

Unser Ziel ist eine Dauerhafte und Nachhaltige Versorgung der Region mit erstklassiger Medizin. Dafiir legen wir in diesem Konzept
den Grundstein. Wir schaffen ziigig erlebbare Losungen, welche die Menschen entlasten und bauen dabei langfriste und belastbare
Strukturen auf, die dem Rheingau-Taunus-Kreis auch Gber das Jahr 2035 einen Spitzenplatz in der medizinischen Versorgung sichert.

Dabei ist es fir uns essentiell, dass unsere Lésungen nicht nur initial, sondern dauerhaft durch die verfigbaren Mittel und Ressourcen
betrieben werden kénnen. Unser Konzept gibt einen ersten Uberblick zu den anfanglichen, wie auch den weiteren Finanzierungsbedarfen und
ist auf ein iteratives und mit Ihnen gemeinsam abgestimmtes Vorgehen ausgelegt.
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* Zahl der Hauséarzte je 100.000 Einwohner. Quelle: Robert-Bosch Stiftung; IGES Institut






























BAD SCHWALBACH

Mobile Cube als Lotse im Gesundheitswesen
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HeliOS.Glﬁbal.Health Gesundheit als Standortfaktor - Bad Schwalbach | vertraulich 15.11.2022 12









Zugige Etabllerung einer Losung als Grundlage
fur einen kontinuierlichen Ausbau

Finalisierung des Konzeptes
anhand des Feedback der
Priufstelle. Sofortiger Einsatz
Curalie App und Bestellung Cube
Mobile

Q4 2022

Helios.Glgbal.Health

II

Flachiger Einsatz des Cube Mobiles
in Verbindung mit der Curalie-App
und den bestehenden
Versorgungsangeboten vor Ort.
Planung und Konzeption eines
Cube als fixer Anlaufpunkt und
attraktiver Arbeitsplatz fiir
Fachkrafte.

-

Q4 2023

I11

Weitreichende Einbindung der
Bevdlkerung, auch Uber die
Region hinaus, zur Sicherstellung,
einer flachendeckenden
Versorgung. Bedarfsorientierte
Erweiterung der bestehenden
Loésungen und Aufbau eines
modernen, digitalen
Versorgungsnetzwerkes, das die
Primarversorgung
iektortibergreifend erméglicht und
o die Attraktivitat sowohl fir
‘atient:innen, medizinische
achkrédfte und Unternehmen
angfristig erhéht.

Q4 2024
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BAD SCHWALBACH

Unser wirtschaftliches Angebot zur
Umsetzun j des Projektes

B:l 2022 2023 2024
4

=|8a8 25 PT — &2 BENN £ 45 PT = 112.500 €

Projektmanagement,
Koordination &
Kommunikation Planung erfolgt auf Grundlage der
Erfahrungen der ersten beiden
Stufen, gemeinsam mit den

Leasing und Umbau I Leasing und Umbau II Biirgerinnen und Biirgern, sowie den

Mercedes (e)Sprinter Mercedes (e)Sprinter lokal beteiligten Verantvs;ortlichen.

Kastenwagen = 30.000 € Kastenwagen = 40.000 € : _
Mobile Cube : Es besteht die Moglichkeit einen
festen Cube zu errichten, ein

weiteren Mobile Cube einzusetzen
oder die bestehenden Strukturen via

_ Telemedizin weiter zu verzahnen.

entfallt , 2-3 FTE
Personal
Gesamtbedarf ' 92.500 € 152.500 €

Forderantrag 52.500 € 40.000 €
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Mail-Adresse
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Internetauftritt -

https://www.joho-rheingau.de/

Bankverbindung (IBAN)

DE31 5109 1500 0000 0946 41




- Kurzvorstellung Antragsteller

Siehe Anlage 1

Beschreibung und Erlduterung der MaBnahme / des Projektes

Siehe Anlage 1

Projektzeitraum (geplante Dauer)

2022 bis offenes Ende
Aktuell bereiten wir die Strukturen fiir den neuen Fachbereich im MVZ vor. Geplant ist, die
ersten reguldren neurologischen Sprechstunden ab dem 01.12.2022 anzubieten.

Finanzierung (Eigenmittel, beantragte Gelder)

Der Eigenbetrag besteht in Gestalt des organisatorischen Aufbaus und des medizinischen
Betriebs des Fachbereichs Neurologie am MVZ sowie der Anstellung von zwei Fachérzt*innen
und dem dazugehdrigen Praxispersonal. Es wurden fiir das Projekt keine anderen Fordermittel
beantragt. Beantragt wird daher eine Vollfinanzierung der beiden beschriebenen

- (Medizingeréate in Hohe von 44.492.91 €,

Uns ist bekannt, dass kein Anspruch auf Forderung des Vorhabens besteht.

Wir bestédtigen, im Jahr 2022 keine andere Férderung fur die beantragte MaR-
nahme / das heantrante Prniekt aiie | andes. nder Riindaamittain arhaltan zy









Forderantrag Bildungspre is “orch

Projektbeschreibung - Teilprojekt Nr. 1 Schulungs- und Seminarraum

Abriss Gesamtprojekt

Ziel ist der Aufbau einer Bildungspraxis (Praxis fiir Aus, Fort- und Weiterbildung) in Lorch in
Kooperation mit dem Rheingau-Taunus-Kreis.

Problembeschreibung:

,2035 werden in Deutschland rund 11.000 Hausarztstellen unbesetzt sein, fast 40 Prozent der
Landkreise werden unterversorgt oder von Unterversorgung bedroht sein.” Fir den
Rheingau-Taunus-Kreis wird bis 2035 ein  Rickgang der niedergelassenen
Hausérzte/Hausarztinnen von 12% geschatzt (Zitat und Daten des IGES Institut, Robert Bosch
Stiftung). Die hausarztliche Versorgungsiage ist im Rheingau-Taunus-Kreis allerdings bereits
jetzt schon prekar. Der Rheingau-Taunus-Kreis steht im Wettbewerb mit anderen Kreisen um
den hausdrztlichen Nachwuchs. Wir stellen uns die Fragen: Wie 'kann hausarztlicher
Nachwuchs iberhaupt rekrutiert werden und wie bleibt dieser Nachwuchs dann im RTK tatig?

These: Die Aus-, Fort- und Weiterbildung findet hauptséchlich in den Universitatskliniken und
Krankenhdusern statt. Nur im Rahmen des Studiums gibt es geringe Beriihrungspunkte mit
der Hausarztmedizin im Rahmen von Kursen und einem Blockpraktikum. Durch unginstige
wirtschaftliche Rahmenbedingungen in der hausérztlichen Versorgung (in der Relation zur
Verpflichtung und zum unternehmerischem Risiko geringer wirtschaftlicher Ertrag) und durch
Reduzierung der hausarztlichen Medizin auf ein Berufsfeld mit geringerem fachlichen
Anspruch im drztlichen Berufsstand (z.B. Unterscheidung zwischen Hausarztiinnen und
Fachirzt:innen, obwohl der/die Hausirzt:in auch ein/e Fachdarzt:in ist) hat der Ruf der
hausérztlichen Arbeit unter den Medizinstudierenden und den Arztiinnen gelitten. Die
hausarztliche Tatigkeit gilt als wenig attraktiv und ist dabei glelchzeltlg in Inhalt und Form dem
medizinischen Nachwuchs wenlg bekannt.

Die Bildungspraxis Lorch méchte ein breites Angebot an Aus-, Fort- und Weiterbildung des
medizinischen Nachwuchses in der Allgemeinmedizin anbieten. Wir méchten dabei folgende
Ziele erreichen:

e Der medizinische Nachwuchs, der sich bereits fir die Allgemeinmedizin entschieden
hat, soll fir den Rheingau-Taunus-Kreis als zukiinftige Hausarzt:innen gewonnen
werden

e Der medizinische Nachwuchs, der noch offen in der Wahl seiner Fachrichtung ist, soll
fur die Allgemeinmedizin gewonnen werden. Idealerweise soll damit eine Tatigkeit im
Rheingau-Taunus-Kreis verbunden sein.

e Erfahrene Arztiinnen, die bereits eine Gebietsbezeichnung (Facharzttltel) fihren,
sollen fiir den Quereinstieg in die Aligemeinmedizin gewonnen werden.



Forderantrag Bildungspraxis Lorch

Projektbeschreibung - Teilprojekt Nr. 1 Schulungs- und Seminarraum

Die Bildungspraxis Lorch soll dabei nicht nur den Nachwuchs fiir die Allgemeinmedizin
rekrutieren, sondern auch Vorbildcharakter (Modell Bildungspraxis) fiir Praxen im Rheingau-
Taunus-Kreis haben, damit auch an anderen Orten im Rheingau-Taunus-Kreis hausarztlicher
Nachwuchs gewonnen werden kann.
Angesprochen werden sollen mit der Bildungspraxis folgende Gruppen:
e Studierende der Landarztquote (Studierende, die sich verpflichtet haben, nach dem
Studium eine Weiterbildung zum Facharzt fir Allgemeinmedizin zu machen und 10
Jahre als Facharzt/-arztin in einem Gebiet mit besonderem &ffentlichen Bedarf tatig zu
sein)
e Alle anderen Medizinstudierenden
e Weiterbildungsassistent:innen der Inneren Medizin, Kinder- und Jugendmedizin oder
Allgemeinmedizin
e Weiterbildungsassistent:innen und Fachérzt:innen anderer Fachrichtungen der
unmittelbaren  Patientenversorgung mit dem ° Interesse Facharzt:in  fir
Allgemeinmedizin zu werden (Neuorientierung in der Weiterbildung oder
Quereinstieg) '

Wie soll das gelingen:

Die Bildungspraxis Lorch bietet in lhren Praxisrdumen unterschiedliche Lehrveranstaltungen
zum Thema Aligemeinmedizin an: ’

e Lehrveranstaltung fiir Studierende mit Problemorientierten Lernen (POL) und echten
Patient:innen

e Weiterbildungs- und Fortbildungsveranstaltungen fiur Weiterbildungsassistent:innen
mit POL und Patient:innen

Unterschied zu herkémmlichen Lehr- und Fortbildungsveranstaltungen soll sein:

o Der Praxisort einer landliche Allgemeinmedizinpraxis als einen attraktiven Ort des
Lernens und damit auch Arbeitens darstellen.

e Die Veranstaltungen sollen einen Schwerpunkt in der Praxisorientierung mit einem
sehr hohen Anteil an praktischer Tatigkeit haben. Frontale Lernvermittiung soll auf ein
Mindestmal reduziert bleiben und im zeitlichen Umfang deutlich unter dem
praktischen Anteil liegen. Dies ist moglich durch die raumliche Struktur der Lehrpraxis: .
Ein Seminarraum liegt unmittelbar neben den Behandlungsrdumen, in denen dann
Patient:innen bzw. Proband:innen untersucht/“behandelt” werden kénnen.

Durch ein an der praktischen Arbeit orientiertes Konzept und dem attraktiven Lernort soll die
Allgemeinmedizin attraktiv gemacht werden. Die zusatzliche Botschaft ist, dass die die
aligemeinmedizinische Praxis auf dem Land ein attraktiver Arbeitsplatz ist.




Forderantrag Bildungspraxis Lorch

Projektbeschreibung - Teilprojekt Nr. 1 Schulungs- und Seminarraum

Beschreibung Teilprojekt

Die Praxis Lorch bietet aktuell auf einer Fliche von 220 m? (im 1. OG) eine hausarztliche
Patientenversorgung von Uber 4000 Patient:innen an. Die Praxis hat einen
palliativmedizinischen Schwerpunkt. Fiir eine qualitativ bessere hausarztliche Versorgung und
um mehr Patient:innen versorgen zu kénnen, wurde zusatzlich das 2. OG im selben Gebdude
‘angemietet (weitere 220 m?). Dr. med. Ott Ubernimmt die Praxis zum 01.01.2023 als
Einzelpraxis mit angestellten Arzt:innen. Die Ausstattung der Praxis (1. OG) ist Giber 20 Jahre
alt und muss erneuert werden. Gleichzeitig ist die Praxis renovierungsbedirftig und bedarf
dringend einer raumlich-organisatorischen Umgestaltung. Das 2. Stockwerk befindet sich in
einem Rohbauzustand. Die gesamte Praxis soll neben der Patientenversorgung auch als
Bildungspraxis zur Verfiigung stehen. Das 2. Stockwerk besitzt einen groReren Raum, der als
Seminarraum fiir bis zu 16 Personen genutzt werden kann. Wir verfolgen das Ziel, noch im
Frihjahr 2023 eine erste Veranstaltung fir Weiterbildungsassistent:innen des Riidesheimer
Krankenhauses und ggf. Wiesbadener Krankenh&duser anzubieten. Wir haben bereits mit der
inhaltlichen und konzeptionellen Gestaltung begonnen.

Bauliche Umsetzung zum Teilprojekt Nr. 1 - Schulungsraum

Das zusatzlich gemietete Stockwerk (2. OG) befindet sich aktuell noch im Rohbauzustand. Fir
den geplanten Start des Projektes (erste Veranstaltung fiir Weiterbildungsassistent:innen) im
Frihjahr 2023 muss der Seminarraum und der Flur als Zubringer in einen verkehrssicheren
Zustand (Bodenbelag, Beleuchtung, Malerarbeiten) versetzt werden. Folgende bauliche
MaRnahmen sowie Beschaffungen miissen fir die Herstellung des Schulungsraum inkl. Flur
durchgefiihrt werden:- ‘

e Bodenbelagsarbeiten ca. 60m?

Spachtel- und Malerarbeiten (Seminarraum, Flur)

Herstellen einer Akustikdecke

Elektroarbeiten (Herstellen von zusatzlichen Stromkreisen, Beleuchtung)
Anbindung Netzwerk / Internetzugang (Leitungsverlegung)
Lieferung und Einbau neuer Zimmertiiren

Lieferung einer Inneneinrichtung (Seminarraum)

o Lieferung, Anbindung eines Multimedia Smartboard

¢ Klimatisierung des Seminarraums

e Lieferung von Sonnenschutz

e Herstellen und Lieferung von Raum- und Sicherheitskennzeichnung

Bodenbelagsarbeiten

Fiir das Gesamtprojekt wurde mit dem Gesundheitsamt ein Bodenbelag fiir die Praxis inkl.
Bildungsbereich abgestimmt. Der Bodenbelag wird in Vinylmaterial als Klebevariante
ausgefiihrt. Seine Nutzungsklasse entspricht einer gewerblichen Nutzung. Fiir die Verlegung
ist vorab der Boden zu schleifen und mit Ausgleichmasse zu spachteln. Der Belag wird nach
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Forderantrag Bilduhgspraxis Lorch

Projektbeschreibung - Teilprojekt Nr. 1 Schulungs- und Seminarraum

der Verlege-Anleitung des Herstellers mit Kleber verbaut, dieser wird mittels Zahnspachtel
aufgebracht. Nach der Herstellung erfolgt eine vollflachige Versieglung zur dauerhaften
Bestdndigkeit beim Einsatz von Reinigungsmitteln inkl. Desinfektionsmittel. Zum Abschluss
der Verlegearbeiten werden Randprofile angebracht.

. Spachtel und Malerarbeiten

Im zukiinftigen Seminarraum muss der alte Tapetenbelag entfernt werden. AnschlieRend
erfolgt das schleifen, grundieren und spachteln der Wandflachen. Als Deckbelag wird eine
belastungsfahige Vliestapete aufgebracht.

Der Flur verfiigt aktuell {iber einen Spezialputz als Deckschicht. Dieser wird mittels
Schleifverfahren angeschliffen und grundiert. AbschlleBend erfolgt ein Anstrlch im vom
Auftraggeber ausgewdhlten Farbton.

'Herstellen einer Schallschutzdecke

Um die Raumakustik fiir die Anwesenden zu verbessern, wird eine Schallschutz- bzw.
Akustikdecke der. Marke Knauf verbaut. Diese wird dem aktuell vorhandenen Hall
entgegenwirken. Fir die Herstellung der Decke muss eine Tragerabhdngung aus Aluleichtbau-
profilen hergestellt werden.

Elektroarbeiten

Fiir den Betrieb von mehreren Rechnersystemen/ Notebooks muss der Schulungsraum mit
einer belastbaren Leitungszufiihrung/Stromanbindung ausgestattet werden. Hierfir ist der
Austausch und die Erweiterung des vorhanden Schaltschranks notwendig. Der Seminar- und
Schulungsraum wird nach dem Umbau lber mehrere Stromkreislaufe angebunden sein.
Hierbei werden groRere Gerdte (Spiilmaschine, Smartboard, usw.) separat abgesichert. Die
Regelungen der aktuellen VDE-Richtlinie werden hierbei beachtet. Der Flur sowie der
Seminarraum werden mit aktueller LED-Leuchttechnik ausgestattet. GemaR den "Technischen
Regeln fiir Arbeitsstatten“(ASR A3.4; DIN EN 12464), wird der Seminarraum mit 500 Lux, Flur
mind. 200 Lux sowie die zukiinftigen Behandlungszimmer mit 1000 Lux ausgestattet.

Des Weiteren wird durch den beauftragten Elektrobetrieb die Verlegung der bendétigten
Netzwerkkabel beauftragt. Hierflir werden Cat7-Kabel mit 1000 MHZ verwendet. Den
Schulungsteilnehmern kann nach der Fertigstellung wahlweise eine gesicherte WLAN-
Verbindung oder der Anschluss Uber eine Netzwerkverbindung (Netzwerkkabel) zur
Verfligung gestellt werden. Die Anbindung des Raumes erfolgt (iber die Gebdudeaufienseite.
Die Praxis verfiigt schon jetzt iber eine Verbindungsgeschwindigkeit von 100 Mbit/s, die fiir
das alltagliche Praxisgeschaft sowie den Betrieb eines Schulungsraums ausreichend ist.
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Praxis Lorch

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
. Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
0z 'Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis = Gesamtbetrag
in EUR in EUR
1. Herstellung eines Schulungsraumes inkl. Zugang iiber Flur
11. Elektrotechnik / Netzwerktechnik
1.1.10. Elektro-Verteilerschrank 2. OG
Lieferung und Austausch des kompletten Verteilerschrank im 2.
OG. ,
1,00 St 2.404,84 2.405
1.1.20. LED-Kunststoffleuchte
Lieferung LED Kunststoffleuchte RENZO 22W
: 4,00 St 61,64 247
1.1.30. LED-Sensorleuchte
Lieferung LED-Sensorleuchte RENZO 22W
2,00 st 95,30 191
1.1.40. Dali-Potentiometer
Dali-Potentiometer UP 2117/11U
2,00 St 155,00 310
1.1.50. Gerateeinbaukanal
Gerateeinbaukanal Kst
130x68mm RAL9016
400 St 29,70 119
1.1.60. Datendose 2F-UP-6A+UP0Q
Datendose CAT6ARe-Emb.ZAEGBA-A-/UP
incl. Rahmen, Zentrierscheibe und Beschriftung
' 4,00 St 25,46 102
1.1.70. Steckdose 1f aws glz
Steckdose Reflex SI UP _
10,00 St 9,49 95
1.1.80. Sammelhalterung ST hfr
Sammelhalterung, 15xNYM3x1,5 f. Funkterh
15,00 St 2,57 39
1.1.90. Sammelhalterung ST hfr
Sammelhalterung ST hfr, 30xNYM3x1,5 f. Funkterh
15,00 St 3,21 49
1.1.100. LED-Paneelleuchte 28W
LED-Paneelleuchte 28W, 4000K, 4000Im '
8,00 st 175,84 ~ 1.407
1.1.110. } NYM-J 3x2,56*
Kabel NYM-J 3x2,5?
120,00 m 1,64 197

Druckdatum: 09.11.2022

Seite: 3 von 16



Praxis Lorch
- Wisperstralte 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 © Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
oz Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis = Gesamtbetrag
in EUR in EUR
1.1.120. NYM-J 5x1,52
Kabel NYM-J 5x1,52
2500 m 1,62 41
1.1.130. NYM-J 3x1,52
Kabel NYM-J 3x1,52
20,00 m 1,06 22
1.1.140. NYM-J 1x162
Kabel NYM-J 1x162 ' A
406 m 81,20 330
1.1.150. Starkstromkabel NYY-J
' Starkstromkabel NYY-J 5x2,5 RE
2500 m ’ 361 91
1.1.160. Cat. 7 Datenkabel
Cat. 7 Datenkabel 1000MHZ :
150,00 m 2,47 371
1.1.170. Elektronikdose UP
: Elektronikdose UP oval Kst IP2X
' 2,00 St 8,46 17
1.1.180. Geritedose UP
Geratedose UP
5,00 St 1,86 10
1.1.190. Monteur
Monteur
30,00 Std 56,00 1.680
1.1.200. Elektrohelfer
Elektrohelfer
30,00 Std - 37,00 1.110
1.1.210. Messgeratepauschale
Messgeratepauschale
1,00 St 15,00 15
Summe 1.1. Elektrotechnik / Netzwerktechnik 8.848

Druckdatum: 09.11.2022 . Seite: 4 von 16




Praxis Lorch
Wisperstrafde 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 Teilprojékt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LV: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
0z Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis = Gesamtbetrag
: in EUR in EUR
1.2, Bodenverlegung Schulungsraum+Flur
1.2.10. Lieferung Vinyl Strong
Vinyl Strong, ziro Steineiche La Palma KF
1532x237x2,5mm
62,38 m2 21,45 1.339
1.2.20. Grundieren
Reinigung und Grundierung des Untergrund mit SOPRO
Tiefengrund
62,38 m2 2,50 156
1.2.30. Spachteln/Ausgleich
Boden mit Ausgleichmasse spachteln inkl. Material.
' 62,38 m2 16,90 1.055
1.2.40. Verlegung Bodenbelag
Verlegung Bodenbelag inkl. Kleber
62,38 m2 17,90 1.117
1.2.50. Sockelleisten
Lieferung und Verlegung von Sockelleisten '
2996 m 5,50 . 165
1.2.60. Silikonfugen
Herstellen von Silikonfugen
) 2996 m 4,30 129
1.2.70. Abschlussprofil Boden
Abschlussprofil Boden inkl. anbringen '
13,95 m 28,90 404
Summe 1.2, Bodenverlegung Schulungsraum+Flur 4.365

Druckdatum: 09.11.2022 Seite: 5 von 16



Praxis Lorch
WisperstraBe 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 _ Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
(074 Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis  Gesamtbetrag
‘ in EUR in EUR
13, Akustikdecke Schulungsraum
1.3.10. Lieferung und Herstellung einer Akustikdecke
Lieferung und Herstellung einer Akustikdecke, Knauf AMF
Funktionsdecke inkl. einbau und Material
' 1 Psch 2.100
Summe 1.3. Akustikdecke Schulungsraum _ 2.100

Druckdatum: 09.11.2022 Seite: 6 von 16




Praxis Lorch

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung

Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
074 Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis = Gesamtbetrag
in EUR in EUR
1.4. Malerarbeiten
1.4.10. Decke und Wandflichen in Farbton nach Vorgabe anlegen
Decke und Wandflachen in Farbton nach Vorgabe anlegen
153,47 m2 9,00 1.382
1.4.20. Tapezierarbeiten
Wande mit Malervlies tapezieren ,
51,00 m2 22,10 1.128
1.4.30. Vorarbeiten - spachteln/schleifen
Wandflachen spachteln/schleifen inkl. Material
: 25,00 Std 50,00 1.250
1.4.40. Lackieren
Turrahmenschleifen, fillen und lackieren inkl. Material.
' 2,00 st 170,00 340
Summe 1.4. Malerarbeiten 4.100

Druckdatum: 09.11.2022
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Praxis Lorch

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Projekt:
LV:

Ausgabenberechnung

0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..

001 : Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1

0oz

Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis
in EUR

Gesamtbetrag
in EUR

1.5.

1.5.10.

1.5.20.

Klimatisierung

DAIKIN Perfera AuBengerit R-32
DAIKIN Perfera Aultengerat R-32
Wérmepumpe

Typ: RXM 50 R

Gerateaufbau

DAIKIN Split-Warmepumpen-Aufiengeréat als
Inverter-gesteuerte Kompressor-
/Kondensatoreinheit untergebracht in
einem wetterfesten, verzinkten
Stahlblechgehause, grundiert, kunstharz-
und pulverbeschichtet mit
Kunststofffrontpartie. Das AuBengerat

ist entsprechend den in der Okodesign-
Richtlinie DIN EN 14825 genannten
Rechenverfahren geprift. Die
Leistungsmessung erfolgt unter
Teillastbedingungen, die Leistungszahl
SEER wird unter Verwendung
jahreszeitbedingter Parameter berechnet.

Technische Daten

Kalteleistung nominal 5,00 kW
Heizleistung nominal 5,80 kW

Abmessungen
Hohe 734 mm
Breite 870 mm
Tiefe 373 mm
Gewicht 49 kg

Betriebsspannung: 230/1N/50 V/Ph/Hz

1,00 St 1.461,50

DAIKIN Multi-Inverter-Wandgerét Perfera R-32 Warmepumpe
Typ: FTXM 50 R

Design trifft Komfort

Perfera: Heizen und Kuhlen stilvoll

vereint

Saisonale Effizienz bis zu A+++ im

Kuhlen und Heizen

Flusterleiser Betrieb: Das Gerat ist mit
einem Schalldruckpegel von 19 db(A) kaum

1.462

...Fortsetzung

Druckdatum: 09.11.2022
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-Praxis Lorch
Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung

Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1

0z ~ Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis
' . - in EUR

Gesamtbetrag
in EUR

Fortsetzung...
zu héren.

Technische Daten

Kalteleistung Nominal 5,60 kW
Heizleistung Nominal 5,80 kW

Leistungsaufnahme 50 Hz Nominal
Kahlen 1,36 kW
Heizen 1,45kW

Saisonale Effizienz in Verbindung mit
Aulengerat RXM50R
(Richtlinie EN14825)

Energieeffizienzklasse (Kilhlen) A++
Pdesign 5,00 kW

SEER 7,41
Jahresenergieverbrauch (Kihlen) 236 kWh

Energieeffizienzklasse (Heizen) A++
Pdesign 4,60 kW

SCOP 471

Jahresenergieverbrauch (Heizen) 1368 kWh

Nominale Effizienz in Verbindung mit
Innengerat RXM50R
(Richtlinie 2002/31/EG)
1,00 St 1.018,69

1.5.30. Kernlochbohrung
Kernlochbohrung

Entnehmen von Bohrkernen mittels Kernbohrgerat.

30,00 cm Bohrtiefe fur Kernbohrung @ 60 mm
-1,00 h Wassersauger
1,00 psch Entsorgung Bohrkern
einschl. aller dazu notwendigen Arbeiten und
Materialien. '
: 1,00 St 24120

1.5.40. Installation Klimasystem
Die kaltetechnische Verrohrung, Dichtheitsprifung
und Inbetriebnahme der Anlage erfolgt nach VDMA
24243 Teil 3 und UVV VBG 20.

Verlegung und AnschluB der Kaltemittelleitungen, der
Tauwasserablaufe sowie der Steuerleitungen.

Bendétigte Materialien:

1.019

242

...Fortsetzung

Druckdatum: 09.11.2022
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Praxis Lorch
Wisperstralie 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung

Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LV: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1

oz Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis  Gesamtbetrag
in EUR in EUR

Fortsetzung...

5,00 m Kaltemittelleitung-Doppelrohr 6/12mm

7,00 m Kabel NYM 5 x 1,5 mm?

5,00 m Schutzrohr PVC schwarz 60mm

1,00 Satz Gummikonsolen CF1000

10,00 m Tauwasserleitung PVC 25mm inkl. Fittings

1,00 Stick Befestigungsmaterial fur Klimagerate

1,00 psch Dichtigkeitspriifung des Klimasystems

1,00 - Auslegen des Montageortes mit Vliiesstoff

- Abdecken der Mébel im Raum mit Folien

1,00 - Allgemeine Klima-Montage-Téatigkeiten
incl. Material

- Funktionspriifung des Klimasystems

- Vacuumpumpe zur Anlagentrocknung

- Kleinteile Elektro

- Kleinteile Tauwasserverrohrung

- Kleinteile Kaltetechnik

Anlage nach der Montage mit einer Vakuumpumpe
evakuiert, mit Kéltemittel befllit und in Betrieb
genommen.

Installation, Inbetriebnahme und Einweisung in die
Bedienung des fertigen Klimasystems zum Preis von
1,00 St 1.487,26 ' 1.488

Summe 1.5. Klimatisierung 4.211

DruckdatumE 09.11.2022 Seite: 10 von 16




Praxis Lorch

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
0z Leistungsbeschreibung ‘Menge ME - Einheitspreis = Gesamtbetrag
in EUR in EUR
1.6. Inneneinrichtung
1.6.10. Biiro Arbeitstisch 1400 mm x 700 mm
STANDARD-RH/-RR/-VH/-VV
mit fester Tischplatte
Abmessungen (BxTxH): 1400 mm x 700 mm
x 680 - 800 mm
Ausfilhrung Tischplatte: Standard Melamin
25 mm
Dekor Tischplatte: 05 Weifs U11027vV
Kante Tischplatte: 05 Weil
6,00 St 226,05 1.357
1.6.20. Biiro Arbeitstisch 1200 mm x 600 mm
STANDARD-RH/-RR/-VH/-W
mit fester Tischplatte
Abmessungen (BxTxH): 1200 mm x 600 mm
x 680 - 800 mm
Ausfiihrung Tischplatte: Standard Melamin
25 mm
Dekor Tischplatte: 05 Weif3 U11027VV
Kante Tischplatte: 05 Weil}
1,00 St 207,35 208
1.6.30. Besucherstuhl, 4-FuBl, Schale
Besucherstuhl, 4-Ful, Schale, 4-Ful3, Schale aus Schichtholz,
voll umpolstert
16,00 St 154,16 2.467
1.6.40. Besucherstuhl, 4-FuBl, Schale mit Armlehnen
wie Pos. 1.6.30 jedoch mit Armlehnen '
1,00 St 207,46 208
1.6.50. Unterschrank 2 OH
Unterschrank 2 OH, Abmessungen (BxTxH): 1200 mm x 640 m
x 805 mm
2,00 st 471,00 942
1.6.60. Aufsatzschrank 1 OH
Aufsatzschrank 10H, offen als Regal ohne Mittelwand
Abmessungen (BxTxH): 610 mm x 420 mm x 360 mm
1,00 St 181,00 181
1.6.70. Dekor-Abdeckplatte
Dekor-Abdeckplatte, BXT: 2400 mm x 440 mm x 18 mm
2,00 St 229,60 460

Druckdatum: 09.11.2022
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Praxis Lorch
Wisperstrale 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung

Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LV: 001 ‘Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1

oz Leistungs'beschreibung Menge ME Einheitspreis  Gesamtbetrag
in EUR in EUR

1.6.80. Spiile aus Edelstahl Biirstfinish
Spiile aus Edelstahl Biirstfinish, MaRe: 82 x 50 cm (B x T), fur
Unterschréanke '
1,00 St 247,50 248

1.6.90. Dekor-Abdeckplatte
Dekor-Abdeckplatte, BXT: 1200 mm x 440 mm x 18 mm
3,00 st 153,44 461

1.6.100. K-Modul Stand '
K-Modul Stand mit Querzarge (H 20, D 3,8 cm) und 2 x Reling,
ab B 220 cm mittig 1 zusatz. StitzfuB H 110 cm, T 60 cm
1,00 St 480,28 481

1.6.110. Unterschrank 5 OH
Unterschrank 5 OH, flugeltir rechts korpushoch
ohne Mittelwand Abmessungen (BxTxH): 610 mm x 440 mm
x 1860 mm
2,00 St 294,80 590

Summe 1.6. Inneneinrichtung ' 7.603
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Praxis Lorch

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 . Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
Lv: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
oz Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis =~ Gesamtbetrag
in EUR in EUR
1.7. Sonnenschutz
- 1.7.10. Sonnenschutz fiir blendfreies Arbeiten v
1 Psch 750
Summe 1.7. Sonnenschutz 750

Druckdatum: 09.11.2022 ] Seite: 13 von 16
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Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LV: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
oz Leistungsbheschreibung Menge ME Einheitspreis = Gesamtbetrag
A in EUR _ in EUR
1.8. Interaktive Tafel-Smartboard
1.8.10. Smartboard fiir Unterricht
65-75Z0ll Smartboard der Marke Samsung.
1 Psch 2.500
Summe 1.8. Interaktive Tafel-Smartboard 2.500

Druckdatum: 09.11.202_2 Seite: 14 von 16



Praxis Lorch
WisperstralRe 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Projekt: 0002 : Teilprojekt Nr. 1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LV: 001 Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
oz - Leistungsbeschreibung Menge ME Einheitspreis Gésamtbetrag »
in EUR - in EUR
1.9. Beschilderung der Rettungswege/Hinweisschilder
1.9.10. Beschilderung der Rettungswege/Hinweisschilder
Beschilderung der Rettungswege/Hinweisschilder inkl. Lieferung -
und anbringen. '
1 Psch 500
Summe 1.9. Beschilderung der Rettungswege/.. 500
Summe 1. Herstellung eines Schulungsraum.. 34,977
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Praxis Lorbh

Wisperstralle 37D, 65391 Lorch

Ausgabenberechnung
Zusammenstellung
Projekt: 0002 Teilprojekt Nr.1 Schulungsraum u. Flur- Ausgabe..
LVv: 001 ' Ausgabenberechnung- Teilprojekt Nr. 1
Ordnungszahl Kurztext Betrag in EUR
1. Herstellung eines Schulungsraumes inkl. Zugang iiber Flur
1.1. Elektrotechnik / Netzwerktechnik 8.848
1.2, Bodenverlegung Schulungsraum+Flur 4.365
1.3. Akustikdecke Schulungsraum 2.100
1.4. Malerarbeiten 4.100
1.5. Klimatisierung 421
1.6. Inneneinrichtung 7.603
1.7. Sonnenschutz 750
1.8. interaktive Tafel-Smartboard 2.500
1.9. Beschilderung der Rettungswege/Hinweisschilder 500
Summe 1. Herstellung eines Schulungsraum.. 34.977
Lv 001
1. Herstellung eines Schulungsraumes inkl. Zugang Uber .. 34.977
Summe LV 001 Ausgabenberechnung- Teilpro.. 34.977
Zuziglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer aus 34.977 EUR
in Héhe von 19,00 % 6.646 EUR
41.623 EUR

Das LV besteht aus den Seiten 1 bis 16
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