
VERZEICHNIS DER BERATUNGSSTELLEN,  MEDIZINISCH-PSYCHOLOGISCHEN 
UNTERSUCHUNGSSTELLEN UND SELBSTHILFEGRUPPEN  
im Rheingau-Taunus-Kreis und im Umkreis   Stand 01.09.2024 

BERATUNGSSTELLEN TELEFON 
PARITÄTISCHE Projekte 
gemeinnützige GmbH 
Suchtzentrum im Rheingau-Taunus-Kreis 
Frau Heidrun Teubner-Berg, Fachpsych. für 
Verkehrspsychologie 
Markt 5 
65375 Oestrich-Winkel 

Suchtzentrum-
Rheingau@paritaet-projekte.org 
https://www.paritaet-
projekte.org/einrichtungen/360 
szoew/steckbrief/Suchtzentrum-
Rheingau@paritaet.org 

Mo.: 09. – 18 Uhr 
Di:   09. -   19 Uhr 
Mi:   09. -  16 Uhr 
Do:  09-    17 Uhr 
Fr.:  09. – 12. Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung. 

Kostenfreie Infogespräche im 
Suchtzentrum in Oestrich-
Winkel und nach telefonischer 
Vereinbarung in der Außenstelle 
in Lorch. 

Tel.:      06723/999-333  
Fax:      06723/999-334 

Zentrum für Jugendberatung und Suchthilfe 
Aarstr. 44 
Taunusstein-Hahn 

www.jj-ev.de 
zjsrtk@jj-ev.de  
Mo. - Do.: 09:00 - 16:00 Uhr 
Fr.:    09:00 - 16:00 Uhr 
Sprechstunde in Oestrich-
Winkel, Markt 5 
Di.:  14:00 - 17:00 Uhr 
Do.: 14:00 - 17:00 Uhr 

Tel.: 06128/30 31 

Hans Kruft 
Rhabanusstr. 24 
Oestrich-Winkel  

Hans Kruft  
Termine nach Vereinbarung Tel.:   06723/998 55 40 

Mobil: 0172/6113982 
MPU Beratung und Vorbereitung 
Ingrid Eger:  

• Kraftfahreignungsberaterin
• Psychologische Beraterin
• Suchtcoach NLP

65307 Bad Schwalbach, Kirchstr. 7  
65375 Oestrich-Winkel, Rabanusstr. 24 
65185 Wiesbaden, Rheinstr. 76  
55218 Ingelheim, Geisenheimer Str. 8  

  HAUSBESUCHE möglich 

i_eger@web.de 

www.mpu-vorbereitung-eger.de 

Beratungen auch per 
What`s App und Skype möglich 

Tel.:   06132/898 94 70 
Mobil: 0171/2334401  

MPU-Beratung & Vorbereitung 
STAR-X 
Emser Str. 44, 
65195 Wiesbaden 
Adem Karacelik,  
Psychologischer Berater für  

• Verkehrspsychologie
• Zertifizierter Fachberater für

Kraftfahreignung
• Verkehrspädagoge

www.wiesbaden-mpu.de 
www.mpuberatung-
wiesbaden.de 

Nur Einzelgespräche - 
keine Gruppen Sitzungen! 
(auch per Skype möglich) 
Flexible Terminplanung von 
08.00 – 20.00 Uhr  

Tel.: 0611-16 85 21 60 
Mobile: 0152-34358068 

Montag – Freitag  
10.00 – 18.00 Uhr 

MPU Easy 4 you  
Inh. Dèsirèe Fuhrmeister 
Wiesbadener Str.73 
65510 Idstein  

info@mpu-easy4you.de 

Mo. - Mi.:12:00 - 15:00 Uhr und 
Do. 16:00- 19 Uhr 

Tel.: 06126/957 79 95 
oder 
Tel.: 06126/957 79 96 

Dipl.-Pädagoge Dieter Kaffei 
Durchführungsort: 
Suchthilfezentrum Wiesbaden 
Schiersteiner Str. 4, 65187 Wiesbaden 

mpu.bestehen@web.de 
Mobil: 0151/266 98 08 
(Information und 
Anmeldung) 
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MPU Berater 
Fahrschule Heart Drive 
Inh. Hartmut Arbes 
Am Philippsdamm 3, 65549 Limburg/Lahn 
Inh. Andrè Arbes 
Frankfurter Str. 46, 65520 Bad Camberg 

  
Tel.:   06431/232 31 
Fax:   06431/ 93 28 46 
Mobil: 0163/830 76 50 

Mads Feddersen 
Psychologe, M.Sc., Verkehrspsychologe 
(BNV) 

Email: info@mpu-
beratung.online 

www.mpu-beratung.online 

Mobil: 0160-2330799 
Tel.: 06126-7004585 

Kraftfahrzentrum Wiesbaden  
FSG-Fahrschule Schwarz GmbH 
Steckelburgstr. 33 C 
65199 Wiesbaden 
(Eingang zur Saarstraße) 

info@fahrschulprofis-
wiesbaden.de 
Mo.- Mi .:     08.00 h – 16.00 h 
Do. 11.00- 19.00 Uhr 
Fr. 8.00- 16.00 Uhr 
Samstag: nach Absprache 

 
Tel.: 0611 – 205 51 36 
Fax.: 0611 – 971 35 14 

  
 
 
MEDIZINISCH - PSYCHOLOGISCHE 
UNTERSUCHUNGSSTELLEN  

E-mail  TELEFON  

ABV GmbH, (früher TÜV Rheinland) Kaiser-
Wilhelm-Ring 6, 55118 Mainz  

  Telefon: 06131/5545651  
Mobil:    0151/3990364  
Fax:       06131/5545653  

ABV GmbH (früher TÜV Rheinland)    
Bahnhofplatz 9  
56068 Koblenz  

   
0261/921 56 80  

TÜV Hessen, Life Service   
Robert-Bosch-Str. 16A, 64293 Darmstadt  
Untersuchung auch in Wiesbaden   

 Telefon: 06151/600-567 
Fax:       06151/600-566  

TÜV Hessen, Life Service    
Kaiserstr. 72, 60329 Frankfurt am Main    
Untersuchung auch in Koblenz    

Is.frankfurt@tuevhessen.de  
  

 
069/978 82 40  
  

pima-mpu GmbH,     
Umbach 8, 55116 Mainz              

mainz@pima-mpu.de  
  

 
06131/144 99 70  

pima-mpu GmbH,   
Am Hauptbahnhof 8, 60329 Frankfurt am Main  

frankfurt@pima-mpu.de  
  

 
069/27 13 56 41  
 

DEKRA E. V. Dresden  
Borsigallee 24 b, 60388 Frankfrurt am Main 

Bff.frankfurtmain@dekra.com  
069/42083-250 

AVUS  
Düsseldorfer Str. 1-7, 60329 Frankfurt a. Main  

frankfurt@avus-service.de 
  

 
069/133887-0  
  

AVUS   
Münsterplatz 1, 55116 Mainz  

mainz@avus-service.de  
  

 
06131/213 10 90  
  

TÜV Nord, MPI  
Münchener Str. 41, 60329 Frankfurt am Main  

   
069/25 78 13 11  
  

ProSecur GmbH,  
Kaiserstr. 42, 60329 Frankfurt am Main  

frankfurt@prosecur.com  
  

069/260 950 31  

HaCo-MPU GmbH 
Löhrrondell 10 
56068 Koblenz 

www.haco-mpu.de Tel: 0261-96096560 

HaCo-MPU GmbH 
Quintinsstraße 6 
55116 Mainz 

www.haco-mpu.de Tel: 06131-8904703 
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SELBSTHILFEGRUPPEN   TELEFON  
Kreuzbundgruppe Bad Schwalbach Ab 18.00 Uhr 06124/18 38  
Kreuzbundgruppe Idstein 2 
Herrn Joachim Weiße  
Robert-Koch-Str. 2, 65510 Idstein 

Di 19:00 Uhr - 21:00 Uhr 
Idstein-2@kreuzbund-dv-
limburg.de 

06126/58 34 86 

Kreuzbund DV Limburg-Gruppe Idstein 3 
Pfarrhaus 
Herrn Wolfgang Klein 
Nikolaus-von Flue Str. 2, 65510 Idstein 

Mo: 19:00 - 20:30 Uhr 
Idstein-3@kreuzbund-dv-
limburg.de 
www.kreuzbund-dv-
limburg.de 

06126/22 42 06 

Kreuzbundgruppe Idstein-Wörsdorf 4 
Pfarrhaus 
Herrn Hans-Jürgen Nau 
Nikolaus-von Flue Str. 2, 65510 Idstein 

Mi.: 19:00 - 20:30 Uhr 
jl.nau@t-online.de 
 

06126/700 10 92 

Selbsthilfegruppe der Guttemplergemeinschaft  
„Altenstein“, Ev. Gemeindezentrum  
Herrn Stephan Emsermann 
Gartenstr. 14, 65232 Taunusstein-Neuhof 

Do 18:30 Uhr  Mobil: 0173-5830309 

Selbsthilfegruppen „Neue Hoffnung“ e.V., 
Oestrich-Winkel 

selbsthilfegruppen@neue-
hoffnung-sh.org 
www.neue-hoffnung-sh.org 

06723/99 93 33 
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