
Das Team besteht aus 

• Diplom-Psychologlnnen

• Diplom-Pädagoginnen

• Diplom-Sozialpädagoglnnen

• Ergotherapeutln

• Kinder- und Jugendpsychiaterin
als Konsiliararzt/-ärztin

• Verwaltungsfachkraft

Alle Beraterinnen und Berater verfügen 
über therapeutische Weiterbildungen 

Jugend- und Familien-
beratungsstelle Idstein 

Veitenmühlweg 5 
65510 Idstein 

Email: 
eb-i@rheingau-taunus.de 



Wir beraten 

Familien, 
die Hilfe bei der Bewältigung von 
familiären Problemen und Konflikten in 
Anspruch nehmen möchten. 

Eltern, 
die verunsichert sind und Fragen zum 
Thema Erziehung oder Entwicklung 
ihrer Kinder haben. 

Elternpaare, 
die Unterstützung suchen, damit das 
Zusammenleben oder auch eine 
Trennung gut gelingen kann. 

Kinder und Jugendliche, 
die bei Schwierigkeiten mit Eltern, 
Freunden oder in der Schule mit 
jemandem über ihre Sorgen 
sprechen möchten. 

Fachkräfte, 
die mit Kindern und Jugendlichen 
beruflich zu tun haben und einen 
Rat suchen. 

Grundsätze 

Die Gespräche sind vertraulich, 
alle Mitarbeiter/Innen unterliegen der 
gesetzlichen Schweigepflicht. 

Unsere Beratungsangebote sind 
freiwillig und unentgeltlich. 

Wir verstehen Beratung als 
gemeinsamen Prozess, in dem wir Sie 
im Umgang mit Problemen und Krisen 
unterstützen wollen. 

Unser Angebot umfasst 

• Beratungsgespräche für 
Einzelne, Paare und Familien 

• Präventionsangebote wie z. B 
Elternabende und Vorträge 

• Elterntraining 

• Einzel- und Gruppenangebote für 
Kinder und Jugendliche 

• Diagnostik 

• sowie Außensprechstunden in 
Bad Schwalbach, Eltville, 
Heidenrod, Hohenstein und 
Taunusstein 


